
   SLUPTSLUPT    InfosInfos 

             N° 209             N° 209  
     AUTOMNE 2026     AUTOMNE 2026  

ISSN 2427-9064 

…/... 

SAINT LAURENT  UNIVERSITÉ POUR TOUS 
100, Avenue Général LECLERC                   Arlette OSTA 
06700 – Saint-Laurent-du-Var                    Présidente de SLUPT 
Tél. : 07 81 77 61 11                                     06 60 61 27 07  
Courriel : contact@slupt.org                       ostarlette@gmail.com 
Site : www.slupt.org                                     

 
     

              2026 2026                     

  Edito de la Présidente 

 
Quelle belle année, nous avons passé avec SLUPT pendant la saison dernière ! 
 
Le thème de : Unicité et Multitudes nous a ravis. Mais la rentrée nous amène à changer de 
thème : cette saison nous allons être confrontés à des RIVALITES, puisque c’est le sujet 
choisi et proposé à nos conférenciers.  
Aucune hésitation pour trouver des propos qui soulignent des oppositions, des querelles, 
des partenariats. Une mine d’idées a immédiatement émergé ! 
 
Nos soirées festives nous apporteront des parfums exotiques : jazz et ségrégation aux Etats 
Unis, danses tahitiennes, prose bien parisienne de Dandin, et final en musique chorale  ré-
gionale ! Un feu d’artifice de réjouissances ! 
 
Nous retrouvons et remercions la trentaine de bénévoles et d’animateurs toujours aussi 
dévoués qui, par leur présence, leurs efforts, leur implication permettent l’existence et la 
continuité de notre association culturelle : Saint Laurent Université Pour Tous. 
 
Quant à vous, public fidèle, adhérents joyeux et exigeants, amis dynamiques, nous vous 
remercions d’avoir écouté religieusement les conférences, d’avoir éteint (presque tou-
jours) vos portables, d’avoir bavardé entre vous pour créer et maintenir les amitiés, d’avoir 
suscité des rencontres, d’avoir participé aux sorties et voyages, d’avoir réclamé plus de ceci 
ou de cela. Il vous reste à renouveler vos actions cette saison encore. SLUPT est là qui vous 
emporte dans un tourbillon de vie, dans un déluge d’amitiés partagées, de moments festifs 
et passionnants. 
 
Arlette OSTA 

         N’hésitez pas à consulter notre site internet : 
                               www.slupt.org 
          Et sur Facebook :   Conférences SLUPT 06700  
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 L’atelier ESPAGNOL avec Annette GALERA        

  L’atelier  LECTURE entre les lignes avec Anne POUEY 

L’atelier LA FINE AIGUILLE  avec Régine LE COQ :  

Atelier CINEMA avec Anne POUEY. 
Au Rialto, vers 13h, un mercredi de  
rencontre, d’échanges et de joie ! 

Les discussions animées par Anne POUEY 
autour d’un café, après avoir visionné un 
film. 

 LES ATELIERS 

Atelier Dictée avec Nicole MENARD 

Présenté  le 1 juin , lors de la dernière conférence de 
SLUPT sous forme d’animation-surprise ! 

Atelier MEMOTONIC avec Arlette OSTA 
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Atelier INFORMATIQUE avec Gisèle GEERAERT 

L’atelier permet de répondre aux contraintes admi-
nistratives qui réclament l’usage d’un ordinateur 
mais aussi de se perfectionner dans l’utilisation de 
son téléphone portable ou encore d’utiliser l’IA. Et 
cela dans une ambiance amicale avec le sourire 
généreux de Gisèle.   
 
Cet atelier se poursuivra seulement à la demande.   

Le 12 mai, sous la houlette de Gisèle un groupe de 33 
adhérents de SLUPT a pu profiter sous un magnifique 
soleil de ce magnifique espace naturel protégé de 20 ha, 
propriété du Conservatoire du littoral, au pied du Massif 
des Maures et face aux Îles du Levant. Une guide expéri-
mentée nous a fait voyager de continent en continent 
dans le Jardin des Méditerranées, à travers les paysages 
méditerranéens du monde et des paysages à climat aride 
ou subtropical. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  LES SORTIES DE PRINTEMPS  

Voyage à COPENHAGE. Ciel 
bleu et visites passionnan-
tes. Et plein de vélos et de 
harengs. 

ATELIERS : suite 

Sortie botanique « LEDOMAINE DU RAYOL CANADEL » 
dans le Var animé par Gisèle GEERAERT. 

Atelier ANGLAIS avec Monique GALLAGHER 
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4 ordinateurs ont, dans le cadre de la 
Tombola, été offerts à SLUPT par le  
Crédit Agricole de SLV. 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
1er octobre – Arlette OSTA 
Éric Emmanuel Schmitt, La Rivale, Albin-Michel, 2023. 
 
9 novembre – Monique GALLAGHER 
Arnold Bennett – ses romans, en particulier Un conte de bonnes femmes, traduit de l'anglais par 
Marcel de Coppet, Gallimard, 1931. 
Virginia Woolf - ses romans et Essais choisis, traduction nouvelle et édition Catherine Bernard, 
coll. « Folio Classique », Gallimard, 2015, qui contient l’essai « Mr Bennett et Mrs Brown ». 
 
7 décembre – Philippe BLANC 
https://www.rte-france.com/donnees-publications/etudes-prospectives/futurs-energetique- 
2050#Premiereedition2021 : Rapport (long) et vidéo (remarquable). 
https://theconversation.com/peut-on-developper-le-photovolta-que-au-sol-sans-nuire-a-la- biodi-
versite-278254. 
https://www.caissedesdepots.fr/eclairage/blog/articles/la-ressource-solaire-et-ses-modalites- 
d’exploitation 
 
10 décembre – Barbara-Ann HUBERT 
Tomasella Saverio et Hubert Barbara-Ann : L’emprise affective, dénouer les liens toxiques, Editions 
Eyrolles, 2023. 
Hubert Barbara-Ann, La lumière après l’ombre, Editions Eyrolles, 2025. 
 
14 décembre – François MARTIN 
Victor Bash, Titien, Albin Michel, 1927. 
Louis Hourticq, La jeunesse de Titien, Hachette, 1919. 
 
17 décembre – Emilie SOUYRI 
Emilie SOUYRI, "Femmes et résistances dans le rap : des Caraïbes à Londres, et Tampa en passant 
par le 93", ATeM Archives Textes et Musique, n10, 3, 2026. 

LECTURES RECOMMANDÉES 

Spectacle de danse à Aix : SHEN YUN, organisé par  
Katy BIACHE..  
Une ambiance superbe pour voir le ballet Shen 
Yun à Aix en Provence 

  APPEL À BÉNÉVOLES:   CONTACTEZ LES MEMBRES DU BUREAU POUR                                          
              DONNER DE VOTRE TEMPS À SLUPT ! 


